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• Entzündliche Prozesse im Körper nehmen zu
• Immunsystem wird geschwächt
• Verspannungen
• Verdauung gerät durcheinander
• Magenschmerzen, Sodbrennen, Blähungen, 

Kopfschmerzen
• Schlafstörungen
• Nervosität
• Zähneknirschen
• Herz– Kreislauf- Erkrankungen
• Stoffwechselstörungen etc. 
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