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Frühe Hilfen

So finden Sie uns:

Anreise mit öffentlichen Verkehrsmitteln bis zur Haltestelle 
Friedrichstraße:

Ab Hauptbahnhof: Buslinien 2 / 5 / 7 / 564 / 566

Ab Freiheitsplatz: Buslinien 2 / 564 / 566

Ab Marktplatz: Buslinie 5

Sozialdienst 
katholischer Frauen Hanau e.V.
Friedrichstraße 12 · 63450 Hanau

Ansprechpartnerin: Ute Balschun
Telefon: 06181-36450-0
Telefax: 06181-36450-19
E-Mail: info@skf-hanau.de

Infos: 06181-364500

Ehrenamtliche Familienpaten:
Wir stehen Dir zur Seite

Unsere Leistungen sind 
kostenfrei und freiwillig

Haltestelle 
Friedrichstraße



Familienpatenschaften auf Zeit
Entlastung und Unterstützung für
Hanauer Familien
■ Sie sind schwanger oder gerade Eltern geworden 

und es verändert sich so viel in Ihrem Leben

■ Sie haben einen Säugling oder Kleinkind bis zu 
3 Jahren und suchen Entlastung

■ Sie sind alleinerziehend und müssen Ihren Alltag 
ohne Partner bewältigen

■ Sie wünschen sich manches Mal eine kleine Auszeit 
im turbulenten Familienleben

■ Sie möchten Kontakte knüpfen und sich austauschen

■ Sie können nicht auf Angehörige oder Freunde zurück-
greifen, die Ihnen in dieser Situation behilflich sind

■ Sie suchen eine Familienpatin, die Sie in den ganz
alltäglichen Dingen unterstützen und begleiten
kann, z.B.:
• mit einem Kind spielt, während Sie sich in aller

Ruhe mit dem Geschwisterkind beschäftigen    
• Ihnen beim Einkauf hilft oder Sie zum Arzt begleitet

oder Sie bei Behördengängen unterstützt
• mit dem Geschwisterkind auf den Spielplatz geht

Sprechen Sie uns an.

Ehrenamtliche Familienpaten
für Hanauer Familien 
Begleitung junger Familien mit
kleinen Kindern auf Zeit
■ Sie möchten sich ehrenamtlich für junge Familien 

engagieren

■ Sie suchen ein sinnvolles Engagement, mit dem
Sie verhindern, dass aus ganz normalen Schwierig-
keiten nach der Geburt dauerhafte Probleme 
entstehen

■ Sie haben ein offenes Ohr für gestresste Mütter 
und Väter

■ Sie möchten jungen Familien den Rücken stärken
und ihre Erfahrungen einbringen

■ Sie können praktische Entlastung anbieten und 
weitergeben

■ Sie haben 2 – 3 Stunden Zeit in der Woche, um 
junge Familien zu besuchen und Hilfe anzubieten

■ Sie möchten sich gerne weiterbilden und an 
Schulungen und Fortbildungen für Ehrenamtliche
teilnehmen

Sprechen Sie uns an.

Wir suchen …Wir bieten …


